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Alvastra kloster ar ett fore detta cistercienskloster belaget
vid Ombergs fot i Odeshdgs kommun. Det grundades
1143 av munkar fran det franska klostret Clairvaux och var
tilsammans med Nydala kloster det férsta
cisterciensklostret i Norden. Alvastra kom i sin tur att
grunda munkklostren Varnhem, Julita och Gudsberga och
Alvastras abbot fungerade dessutom tidvis som
faderabbott at nunneklostren Askeby, Vreta och
Riseberga. Klosterlivet varade utan kdnda avbrott tills
klostret upplostes omkring 1530 i samband med
reformationen. Numera finns bara ruiner kvar av kyrkan
och de évriga klosterbyggnaderna.

Historia

Klostret grundas

Enligt Exordium magnum var det Ulvhild Hakansdotter, maka till kung Sverker den aldre, som bjod
in Alvastramunkarna till Sverige, och detta passade alldeles utmarkt in i Bernhard av Clairvaux'
stravan att sprida cisterciensorden ocksa till det kalla och avlagsna Norden. Enligt biskop Brask
tillhérde den at munkarna skankta marken vid Alvastra Sverkers morgongava till Ulvhild, men det
ar oklart vilken roll kung Sverker hade vid grundandet av klostret. Medan Exordium magnum bara
namner hans drottning som initiativtagare sa anger ett dokument fran det danska klostret Vitskeal
bade Ulvhild och Sverker som grundare.

Hursombhelst sa tiger kallorna om varifran Ulvhild och, om han nu var inblandad i det hela, Sverker
fick idén ifran att grunda Nordens forsta cistercienskloster. Klart ar att bade Alvastra och det
samma ar som detta grundade klostret Nydala lag i davarande Linkopings stift, dar Gisle var
biskop. Denne Gisle var narvarande vid synoden i Lund 1139, vilket aven arkebiskopen Eskil och
den pavliga legaten Theodignus var. Det ar troligt att Theodignus informerade och talade gott om
cisterciensorden infor de forsamlade och en teori ar att antingen Eskil eller Gisle sedan paverkade
kungaparet till att bjuda in cisterciensmunkar till Sverige. Enligt ordensreglerna var i vilket fall som
helst biskop Gisle tvungen att godkanna alla klostergrundande i sitt stift och han var sjalv
initiativtagare till grundandet av Nydala.

1143 begav sig i alla fall ett antal munkar tillsammans med ett antal lekbroder ivag fran det franska
klostret Clairvaux och nagonstans i Sverige delade sig sallskapet i tva mindre, dar det ena begav
sig till Nydala och det andra till Alvastra. Enligt Exordium magnum blev Bernhard av Clairvaux
innan avfarden uppvaktad av nagra munkar som hade utsetts till att fara ivag och grunda ordens
hittills nordligaste kloster. Munkarna, daribland den blivande Alvastraabboten Gerhard, klagade och
grat och bad om att fa stanna kvar. Bernhard befriade dem inte fran sitt uppdrag men lovade
Gerhard att han en gang skulle fa atervanda till Clairvaux och dé dar, vilket han slutligen ocksa
gjorde 1193 efter att ha varit Alvastras abbot i 40 ar.

| likhet med andra cisterciensabbotar hade Alvastras abbott skyldighet att delta i det arliga
generalkapitlet i Citeaux, men det stora avstandet gjorde att detta tog bade oproportionerligt stor
tid och kostnad i ansprak. Av denna anledning gjordes 1217 ett undantag for Alvastra och évriga
kloster i Sverige och Norge, sa att de hadanefter bara behévde deltaga pa vart femte
generalkapitel.
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Den forsta tiden

Omradet kring Alvastra hade varit kontinuerligt bebott sedan
stenaldern och Iag inte avsides och sa langt fran annan
bebyggelse som cisterciensordens regler egentligen
rekommenderade. Det fanns dock inga byggnader vid platsen
och provisoriska sadana var tvungna att uppféras redan innan
munkarna anlande. Férmodligen pabodrjades bygget av
klosterkyrkan direkt efter munkarnas ankomst, eftersom denna
helt naturligt raknades som klostrets viktigaste byggnad.
Skickliga stenmastare fanns med i konventet som lamnade
Clairvaux och nagon av munkarna eller lekbréderna fungerade
som arkitekt. Byggfolk fran trakten var med vid arbetet och det
de larde sig av munkarna kom sedan att tilldampas bland annat i
Heda kyrka i narheten av Alvastra.

Kung Sverker den aldre blev mérdad 1156 i narheten av
Alvastra och fick formodligen inte langt darefter sin grav i det
paborjade kyrkbygget. Klart ar i alla fall att kyrkan tjanade som
begravningskyrka at Sverkeratten i bérjan av 1200-talet.
Klosterkyrkan invigdes 1185 och var troligen fardigbyggd da.
Bygget pa de dvriga klosterbyggnaderna fortsatte emellertid och Klosterkyrkans mittskepp
innan de blev klara levde munkarna i tillfalliga byggnader av tra.
En annan viktig person som blev begravd i klostret var
Alvastramunken Stefan som utsetts till Sveriges forsta
arkebiskop 1164 men som mot slutet av sitt liv atervande fill
Alvastra och dog dar samma ar som kyrkan invigdes.

Redan 1150 hade klostret s& manga munkar att det kunde bilda
sitt forsta dotterkloster och initiativtagare till grundandet var
Sverker den aldre och drottning Ulvhild. Ett antal munkar,
troligtvis 12 om man foljde normen, skickades ut under ledning
av abboten Henry, som varit en av de munkar fran Clairvaux
som varit med vid grundandet av Alvastra 1143. De slog sig forst Heda kyrka. Valven liknar de som en
ned pa 6n Lur6 i Vanern, men efter att bade denna lokal och gang fanns i Alvastra klosterkyrka
den efterféljande vid Lugnas i Kinne harad visat sig olampliga

for andamalet slog de sig slutligen ned i Varnhem.

Grundarkonventet for Alvastras andra dotterkloster lamnade Alvastra 1160. Munkarna slog sig forst
ned i Viby men flyttade nagon gang mellan 1174 och 1185 till Saba, som ocksa kom att kallas
Julita. Klostrets forsta abbot var Robertus, som senare blev biskop i Vasteras stift.

Klostret under sen medeltid

Vid mitten av 1300-talet finns en hel del anknytningar mellan Alvastra kloster och den heliga
Birgitta och hennes orden. | bérjan av 1340-talet genomférde Birgitta och hennes make Ulf
Gudmarsson en vallfartsresa till den helige Jakobs grav i Santiago de Compostela. Efter denna
resa bestamde de sig for att leva klosterliv var for sig och Ulf drog sig tillbaka till Alvastra som lag
nara hans gods Ulvasa. Han dog i Alvastra 1344 och begravdes dar i ett eget kapell. Samma ar
flyttade Birgitta in i ett hus i narheten av Alvastra klosteromrade och dar stannade hon tills hon
begav sig av till Rom 1349. Hon blev van med klostrets subprior Peter Olofsson, som efter viss
tvekan tog sig an uppgiften att nedteckna hennes uppenbarelser pa latin under hennes vistelse vid
klostret. Efter hennes diktat skrev han ocksa ned Birgittinordens forsta regelverk, Regula Sancti
Salvatoris. Efter Birgittas déd 1373 skrev den nu till prior avancerade Peter Olofsson hennes
levnadsbeskrivning tillsammans med en sekular prast med samma namn, och denna text
tillsammans med deras vittnesmal infér den Romerska kurian kom att bidraga starkt till att Birgitta
helgonforklarades 1391.

Fran Birgittas uppenbarelser finns en uppgift som ger oss mdjlighet att atminstone ange ett minsta
antal munkar som fanns i klostret precis innan digerdéden nadde Sverige 1350. Har anges
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namligen att Birgitta, som da redan hade rest utomlands, hade en syn som avsléjande vilka
munkar som dog i pesten och i vilken ordning. Dessa var 33 till antalet och genom att 1agga till de
kanda klosterinvanare som bevisligen éverlevde kan man sluta sig till att klostret hade minst 41
invanare vid denna tid. En annan olycka som drabbat klostret ar brander. Tva sadana ar kanda
fran kallorna varav den forsta agde rum 1312 och ddelade klostret helt. Den andra agde rum 1415.
Denna brand ska ha startat i abbotthuset for att darifran sprida sig till stora delar av
klosteranlaggningen.

Forutom digerdéden sa paverkade dven en annan stor varldshandelse Alvastra under 1300-talet,
namligen den stora schismen. 1380 skickades namligen munken Johannes av Chassignolle ut fran
det Avignontrogna Clairvaux till de nordiska l&nderna for att samla in kontributioner for 1379 och for
att visitera klostren. Han stotte dock pa motstand fran den uppenbarligen Romtrogna abboten
Matteus Knopp i Alvastra. Matteus vagrade att betala ut nagot till munken och férdrev honom
dessutom fran Alvastra efter att dessforinnan ha frantagit honom den summa som Alvastras
dotterkloster Julita redan hade betalt ut till honom. Detta handlande ledde till att abboten i
Clairvaux gav abbotarna i Esrum och Varnhem i uppdrag att se dver arendet och de fick tillatelse
att ge Alvastraabboten ett Iampligt straff om det skulle visa sig nédvandigt. Detta ansag de och
Matteus Knopp avsattes i april 1381 och blev dessutom exkommunicerad. De nordiska
cisterciensernas Avignontrogna hallning varade dock inte lange till.

Omkring 1486 grundade Alvastra sitt tredje och sista dotterkloster i Husby socken i norra Dalarna,
och detta var ett av de sista cisterciensklostren som grundades i Europa foére reformationen. Abbot
Magnus av Alvastra gav det nya klostret namnet Gudsberga, Mons Domini, och Alvastramunken
Staffan blev utsedd till dess forsta abbot.

Fran reformationen fram till idag

| takt med reformationens framatskridande i Sverige pa :
1520-talet blev det pa grund av diverse bestammelser e "

svarare och svarare for klostren i Sverige att fortsatta sin &

verksamhet. Bland annat bestamdes det vid riksdagen i 5 - 5

Vasteras 1527 att Sveriges kloster hadanefter skulle ek ,a = A o
forvaltas av lekman och Gustav Vasa utlovade skydd at de vastra klosterruin omkring ar 1700. Ur
munkar som bestamde sig for att [Amna sina kloster. Suecia antiqua et hodierna.

1529 avgick Alvastras sista abbot pa grund av sjukdom och kom nu att istallet forvaltas av riddaren
Nils Svensson. Visserligen tvingades inte munkarna att Iamna klostret utan Nils Svensson skulle
sorja for deras uppehalle, men forhallandena ledde dock anda till att samtliga munkar lamnade
klostret inom ett par ar.

Nar klostret val hade évergivits hdnde det som hande med sa manga andra cistercienskloster efter
reformationen: Man bérjade anvanda klostret som stenbrott. Det bérjade 1544 med att sten fran
klosterbyggnaderna anvandes vid byggandet av Vasaslottet Vadstena slott och fortsatte pa 1570-
talet da Per Brahe d.a. anvande material fran klostret vid uppférandet av sitt slott pa Visingso.
Johan lll klandrade Brahe for detta och hade planer pa att radda atminstone kyrkan och omvandia
den till en sockenkyrka detta blev dock intet utan kyrkan och de évriga klosterbyggnaderna tillats
forfalla annu mer. 1567 hade dessutom klosterkyrkan brants under Rantzaus rad i Ostergétland.
1797 forsokte Hjo stad fa tillstand till anvanda sten fran ruinerna vid uppférandet av sin stadskyrka,
men denna begéaran avslogs.

Forst pa 1600-talet tillkom de forsta kanda avbildningarna av klostret. Forst ut var Mathias
Palbitzki, som agde Alvastra och utférde diverse avbildningar av ruinerna mellan 1653 och 1677.
Dessa avbildningar kompletteras av en teckning av Elias Brenner fran 1670 och avbildningen av
Erik Dahlbergh i Suecia antiqua et hodierna omkring 1700.

De férsta undersdkningarna av ruinerna genomférdes mellan 1826 och 1829 under ledning av
Leonard Raaf och vid denna tid fanns tva ugnar pa omradet i vilka man brant kalk fran klostret i
drygt 50 ar. Raaf hade varit en varm foresprakare varm foresprakare for fornminnesvard men annu
i mitten av 1800-talet drevs rattsprocesser mot markagaren och andra personer vilka anvant
klosterruinerna som stenbrott.
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Mellan 1921 och 1955 agde de hittills storsta och mest omfattande utgravningarna av Alvastra
kloster rum, forst under ledning av Otto Froédin och efter dennes déd 1953 av Ingrid Swartling.
Arbetet utfordes dels av studenter i konsthistoria och arkeologi, dels av grovarbetare under ledning
av Frodin sjalv eller nagon annan erfaren arkeolog.

Klostrets delar

Alvastra har ett utseende som ar typiskt for cistercienskloster.
Kyrkans kor ligger ungefar i dster och séder om kyrkan ligger
klostergarden som ar omgiven av korsgangen och de olika
klosterlangorna. Munkarna holl till i den dstra och sodra klosterlangan
medan lekbréderna sov och arbetade i den vastra langan. Aven
kyrkan var uppdelad pa detta satt, sa att munkarna hade sitt kor i
Oster medan lekbréderna fick halla sig till kyrkans vastra sida.

Kyrkan och de flesta av klosterbyggnaderna ar byggda av kalksten
som hamtats fran ett stenbrott i Borghamn.

Kyrkan

Klosterkyrkan ar en korskyrka av sa kallad Fontenaytyp och har en
utvandig langd pa 45.5 meter. Langhuset ar treskeppigt och ungefar i
mitten av langhuset har man vid utgravningar hittat stengrunden till
ett traskrank som delade kyrkan i en vastdel avsedd fér munkarna
och en 6stdel avsedd for lekbroderna. Tvarskeppet ar daremot

enskeppigt med vardera tva for enskilda massor avsedda kapell sdder och norr om presbyteriet,
dar bade kapellen och det bortom dessa utskjutande presbyteriet har en rak avslutning. |
korsmitten har man hittat en grav som troligen tillhér kung Sverker den aldre med famil;.

Kyrkan tacktes ursprungligen av enkla tunnvalv men av dessa finns bara en rest bevarad i kyrkans
vastande. Pa vardera sida om kyrkans vastande finns forrum som ledde ut i sidoskeppen. Det
norra forrummet kunde aven nas fran kyrkans vastgavel medan det sodra istallet kunde nas fran
korsgangen samt fran lekbrédernas nattrappa. Denna typ av férrum ar mycket ovanlig bland
cistercienskloster utanfér Sverige.

Kyrkans vastgavel domineras av ett hogt spetsbagigt fonster, som att déma av sitt komplicerade
masverk inte harror fran kyrkans grundande pa 1100-talet utan det har istéllet satts in senare,
mojligen i samband med arbetena efter en brand i kyrkan 1312. Gamla avbildningar av kyrkan fran
1600-talet avsldjar att ett liknande hogt fénster fanns i kyrkans 6stra ande, men av detta finns inget
kvar idag.

Av tvarskeppen ar det sédra betydligt mer valbevarat an det norra. Sydvaggen ar bevarad till en
hdjd av hela 9.50 meter och i mitten av vaggen finns nattrappan som ledde upp till munkarnas
dormitorium. En bit norr om nattrappan finns ingangen till sakristian. De rundbagiga 6éppningarna
till de tva kapellen pa det sédra tvarskeppets Ostra sida finns aven de bevarade.

Pa kyrkans norra sida finns resterna av tva kapell varav det storre ar ett begravningskapell at den
heliga Birgittas make, UIf Gudmarsson, som dog i klostret 1344. Hans gravsten hittades har vid en
utgravning 1827 och finns sedan 1864 pa Statens historiska museum.

Det andra mindre kapellet kan méjligen ha tjanat som begravningskapell at arkebiskopen Stefan,
Sveriges forsta egna arkebiskop. Han dog i klostret 1185 och hade varit munk i Alvastra innan han
blev arkebiskop 1164.
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Ostra klosterldngan

Det nordligaste utrymmet i den 6stra klosterlangan utgors av den
valbevarade sakristian, med ingang fran det sddra tvarskeppet.
Rummet ar omkring 4x7 meter stort och indelat i tva travéer
férsedda med intakta kryssvalv. Sakristians golv befinner sig 65
cm under markniva och rummet ar valdigt morkt, for det har bara
en liten langsmal fonsterdppning mot 6ster. Vid utgravningar har
man hittat fundamentet till ett altare vid rummets dstra vagg,
vilket méjligen har varit helgat &t Johannes Déparen. Forutom att
tjana som forvaringsrum at kyrkans heliga karl och masskrudar
fungerade rummet troligen dven som abbotens privata kapell.
Soder om sakristian ligger kapitelsalen, vilken till skillnad fran
sakristian ar mycket daligt bevarad. Namnet kommer av att
munkarna samlades har varje dag for att hora ett kapitel ur den
helige Benedikts regel lasas upp. Man samlades aven har for att
diskutera klostrets angelagenheter och lyssna till viktiga
meddelanden och det var ocksa vanligt att klostrets abbottar blev
begravda har. Rummet ar cirka 7x12 meter stort och har varit
indelat i tva travéer, men eftersom endast grundmurarna ar
bevarade ar det svart att uttala sig mera noggrant om det Sddra tvarskeppet sett fran
ursprungliga utseendet. | 6stra anden har man i alla fall hittat presbyteriet

rester av ett tredelat fonster och vid anden som vetter mot korsgangen har man kunnat lokalisera
den 1,2 meter breda ingangen och norr om denna ett 2,50 meter brett fonster, vid vilket
representater for lekbréderna hade tillatelse att sitta och lyssna under munkarnas méten. | detta
fonster fann man de fragmentariska baserna av fyra kolonnetter som senare ersatts med kopior.
Sattet de ar placerade pa gor det dock troligt att arrangemanget harstammar fran tiden efter det att
klostrets upplosts.

Efter kapitelsalen foljde en smal gang och darefter med stdrsta sannolikhet munkarnas dagtrappa,
som dock inte ar bevarad. Séder om denna ligger munkarnas arbetssal och ett par rum med oklar
funktion som stracker sig séder om klostrets sodra langa. Over hela den dstra langan |6pte
munkarnas sovsal varifrdn man i den norra anden nattetid kunde na kyrkan via nattrappan. Under
dagen anvande man istallet dagtrappan som mynnade ut i korsgangen. Nattrappan ar bevarad
men numera leder den bara upp till ett tomrum dar sovsalen en gang fanns.

Oster om den dstra langan finns dessutom tre hus, av vilket det forsta troligtvis har varit abbotens
och det andra infirmatorium, det vill sdga ett hus for sjuka eller gamla munkar.

Sodra och vastra klosterlangan

| sddra klosterlangan fanns sett fran oster till vaster
varmestugan, munkarnas refektorium och klostrets kok.
Varmestugan ar omkring 5x6 meter stort och var det enda
rum i klostret, bortsett fran kdket, dar det var tillatet att
g6ra upp en eld. | detta rum férberedde man bland annat
skrivblack och rengjorde stdvlar och 4 ganger per ar
aderlats munkarna har.

Munkarnas refektorium som kommer harnast har matten
14.5 x 7 meter och ar mycket daligt bevarat. Har intog
munkarna sina maltider, vilka tillagades i det intilliggande
koket. Fran kdket nadde man latt lekbrodernas
refektorium i den vastra klosterlangan, som i sin helhet

Klosterkyrkan och klostergarden sedda fran
hornet mellan vastra och sédra korsgangen

var reserverad for lekbrdéderna sa lange denna institution fanns kvar. Pa vardera sida av


http://sv.wikipedia.org/wiki/Fil:Alvastra_monasty_Sweden_1.jpg
http://sv.wikipedia.org/wiki/Fil:Alvastra_monastry_Sweden_4.jpg

lekbrédernas refektorium lag troligen deras egen kapitelsal respektive arbetssal och i den icke
bevarade 6vervaningen lag lekbrodernas sovsal, fran vilken de via en nattrappa kunde na kyrkans
sodra forrum. Sovsalen kunde aven nas fran korsgangen via en dagtrappa av vilka ett par
trappsteg har hittats vid utgravningar.

Klostergarden och korsgangen

Kyrkan och klosterlangorna omsluter den kvadratiska klostergarden runt vilken den ursprungligen
tackta korsgangen I6per. Bortsett fran ingangar till de olika klosterrummen var till en bdrjan aven
klostrets boksamling placerad i korsgangen, namligen i en nisch i sakristians vagg. Denna nisch,
kallad armarium, finns kvar och mater 1,80 x 2,15 meter med ett bevarat djup pa en halv meter. |
cisterciensordens forsta tid rackte ett sadant litet utrymme till det fatal bocker som ansags
nédvandiga for de dagliga bénerna och massorna. Med tiden vaxte dock Alvastras boksamling och
blev under slutet av medeltiden en av Sveriges storsta. Redan pa 1200-talet slutade man anvanda
armariet for bokférvaring men det ar inte helt klart var bockerna férvarades istallet. Mdjligen kan ett
litet rum som gravts ut norr om sakristian tjanat som bibliotek.

| norra korsgangen samlades munkarna och abboten for Iasning och meditation under dagtid och
abboten satt da pa en sarkskild plats vars lage i Alvastra kan bestammas utifran tydliga rester i
kyrkvaggen. Norra korsgangen har dven anvants som begravningsplats, vilket troligen aven gallde
de 6vriga delarna av korsgangen som dock inte har gravts ut. De begravda har lagts ned utan
kistor och ar lagda i hela sju lager, av vilket det éversta ligger precis under korsgangens
stensattning.

| mitten av s6dra korsgangen lag det fyrkantiga lavatoriet, dar munkarna tvattade handerna innan
de intog sina maltider i refektoriet mittemot.
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